
BON-Secours
place jean absil 9

MENU



À PARTAGER
assiette nachos
sauce cheddar, guacamole acidulé, pickles de légumes, cream cheese

planche
saucisson, fromage

planche apéritive 
Sélection de charcuterie, fromage et gourmandises du Chef (2p)

Planche apéritive
Sélection de charcuterie, fromage et gourmandises du Chef (4p)

7€

10€

20€

32€

tartare de saumon gravlax
citron, hibiscus et son dashi

Tartare de bœuf au couteau
préparé par le chef

brioche à l’effiloché de volaille
sauce 5 baies

Œuf parfait façon welsh
chips de guanciale

entrée du jour
création du chef

Brioche, betterave et gorgonzola 
mayonnaise à la framboise

19€

18€

17€

16€

16€

15€

ENTRÉES

(option végé disponible)



poisson de la criée et rigatoni
crème de courge à la cardamome, courges

crème de courge à la cardamome 
légumes, noisettes

Filet de lieu noir
déclinaisons de poireaux/ricard

Plat du jour
création du chef

25€

20€

22€

20€

Noix d’entrecôte argentin (+-300gr)
Frites/légumes ou frites/salade

Pavé de bœuf (+-200gr/+-400gr)
Frites/légumes ou frites/salade

onglet de bœuf (+-200gr)
Frites/légumes ou frites/salade

Sauce au choix pour la viande :

44€

24€/34€

26€

VIANDES

PLATS
Joue de porc à la paix dieu
poêlée de légumes, purée de pomme de terre, moutarde à l’ancienne

Côte de porc fermière
sauce chorizo, riz aux légumes

24€

29€

Filet de volaille de licques
déclinaison de sauce champignons/frites

23€

champignons

chorizo

roquefort

béarnaise



DESSERTS
Dame blanche

crème brûlée à la vanille

assiette de fromages

Duo chocolat/cacahuètes

cheese cake aux pommes caramel

Café ou Irish gourmand

9€

9,5€

15€

12€

11€

12€/16€

MENU ENFANT

PLATS
filet de volaille de licques champignons 

frites et légumes

poisson du jour 
frites et légumes

mini dame blanche
glace vanille, chocolat et chantilly

autour du chocolat 
dessert du chef

DESSERTS

2 SERVICES - 19€ 
plat et dessert



ENTRÉES
tartare de saumon gravlax

citron, hibiscus et son dashi

Brioche à l’effiloché de volaille
sauce 5 baies

Œuf parfait façon welsh
chips de guanciale

Brioche, betterave et gorgonzola 
mayonnaise à la framboise

ENTRéE DU JOUR 
création du chef

MENU
3 services - 42,5€ 

entrée, plat et dessert

2 services - 32,5€ 
entrée/PLAT OU PLAT/DESSERT

PLATS
joue de porc à la paix dieu

poêlée de légumes, purée de pomme de terre, moutarde à l’ancienne

Filet de volaille de licques
déclinaison de sauce champignons/frites

crème de courge à la cardamome 
légumes, noisettes

Filet de lieu noir
déclinaisons de poireaux/ricard

Pavé de bœuf (+-200GR)
champignons - roquefort - béarnaise - Chorizo 

Frites/légumes ou frites/salade

Plat du jour 
création du chef

(option végé disponible)



DAME BLANCHE

CRèME BRULéE à LA VANILLE

ASSIETTE DE FROMAGES

Duo chocolat/cacahuète

cheese cake aux pommes caramel

DESSERTS



BOISSONS
PAIX DIEU TRIPLE

PAIX DIEU NOVA

BON SECOURS PRESTIGE

BON SECOURS TRADITION

BON SECOURS MYRTILLE

BON SECOURS NOËL

2,5€/3,9€/5,1€/7,6€

BIÈRES AU FÛT

STUUT ALOHA IPA

STUUT JUICY DOLLY

STUUT éphémère

15CL/25CL/33CL/50CL

2,1€/3,4€/4,5€/6,8€

2,3€/3,7€/4,9€/7,4€

2,3€/3,7€/4,9€/7,4€

2,3€/3,7€/4,9€/7,4€

2,3€/3,7€/4,9€/7,4€

2,1€/3,4€/4,5€/6,8€

2,1€/3,4€/4,5€/6,8€

2,1€/3,4€/4,5€/6,8€

COCKTAIL MAISON «LE GéANT»

amer labiau

Amer labiau bière

Amer labiau vin blanc

martini blanc/rouge

APÉRITIFS
11€

7€

8€

8€

6€

PLATEAU DÉGUSTATION
sélection du moment (4 galopins) 8€

Gin Tonic distillerie du centenaire

Pisang Orange

Spritz

Gin tonic Baba aux fraises

campari Orange

12€

12€

9€

7€

7€

15CL



Kir vin blanc

Porto blanc/ROUGE

Whisky coca 8€

Spritz sans alcool

Rhum coca

Coupe de champagne 

coupe de crémant

Kir Royal

pineau des charentes

8€

11€

8€

12€

9€

6€

6€

9€

Coca-cola

Coca-cola zero

Coca-cola cherry

fanta

sprite

fuze tea pêche

SOFTS

royal bliss agrume

minute maid jus d’orange

eau plate 25cl/50CL/1L

eau pétillante 25cl/50CL/1L

3€/5€/7€

3€

3€

3€

3€

3€

3€

3€

3€

3€/5€/7€

Grenadine - menthe - citron - cassis 

fuze tea sparkling lemon 3€

minute maid jus de Pomme 3€

minute maid jus de pomme cerise 3€

minute maid jus de tomate 3€

Suplément sirop : 0,5€

Ricard 6€

Gin Tonic 0 % 10€



Whisky – Monkey Shoulder 

Whisky – Bruichladdich port charlotte

Rhum – Diplomatico

Rhum - diplomatico reserva exclusiva

Gin 130 Ans – amer labiau

Cointreau

DIGESTIFS

Grand Marignan

Cognac

Eau de villée

Amaretto

Liqueur de poire Calvados

10€

15€

7€

15€

9€

7€

8€

9€

9€

7€

7€

café

BOISSONS CHAUDES

cappuccino

irish coffee

Italian coffee

thés :

3€

3,5€

9€

9€

4€

calvados 8 ans 8€

calvados 15 ans 12€

menthe - earlgrey - citron - fruit rouge



VINS

37 rouge
Château saint martin de la garrigue

26€

VINS ROUGES
Saint-Nicolas de Bourgueil
Domaine Bruneau-Dupuy

40€

Mâcon-igé
Alain Normand

50€

Bourgogne Epineuil
Domaine Dampt

50€

Auxey-Duresses 1er cru
Domaine Lafouge

100€

Medoc
Château Sipian

30€

Pauillac
5ème Crus classé 2015 

481€

Crozes-hermitage
Domaine michelas saint Jemms

56€

Vacqueyras
Domaine Alain Ignace

79€

Corbières Boutenac
Domaine la buysse

Minervois
château la grave

35€

69€

Côte du rhone
Vignerons de Rauquemaure

29€

Valencia
vegamar

35€

Pugila primitivo
Kerinos

32€

grès de montpellier 
Grès de Montpellier château saint martin de la garrigue

47€



VINS BLANCS
Riesling
Domaine Schoenheitz

45€

Sauvignon
Domaine des Forges

30€

Petit Chablis « Vielles Vignes »
Domaine dampt

55€

Rully « la Chaponnière »
David Lefort

90€

Condrieu « Aux Ruses »
Domaine Lafoy

120€

Chardonnay
Domaine la grave

30€

Terre Di Chieti « passerina »
Menicucci

37€

37 blanc
Château saint martin de la garrigu

26€

coteaux du layon 
Moelleux 

Anjou
En terasse 

32€

28€

Colheita Seleccionada
Adega de Pegoes

32€

Coteaux de l’ardèche
la cave de lablachère

26€

VINS ROSÉS

champagne Brut blanc de noir 
Maison auguste huiban

crèmant de loire 
domaine des deux vallées

VINS EFFERVESCENTS
50€

31€



Anjou
En terasse

6,5€

37 blanc
Château saint martin de la garrigue

6,5€

7€

VINS BLANCS AU VERRE

Coteaux du Layon
moelleux

champagne Brut blanc de noir 
Maison auguste huiban

crèmant de loire 
domaine des deux vallées

VINS EFFERVESCENTS AU VERRE
10€

7€

37 rouge
Château saint martin de la garrigue

grès de montpellier 
Grès de Montpellier château saint martin de la garrigue

VINS ROUGES AU VERRE
6,5€

9€


